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Tajékoztatom, hogy az ANTSZ a rendkiviili meleg idéjaras miatt 2012. janius
30. szombat 00.00 oratol 2012. julius 04. szerda 24.00 oraig lll. fokua
héségriasztast adott ki, melynek internetes honlapjan talalhaté dokumentumat
mellékelem.
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A tartés meleg személyi és miliszaki biztonsagi kockazataira, valamint a
3/2002.(11.8.) SzCsM-EiUM rendeletben és a KSZ 1/B mellékletében
meghatarozott munkaltatoi kdtelezettségekre tekintettel felhivom a figyelmét:

— a védoéital (14-16 °C hémérsékletli ivoviz vagy asvanyviz) igény
szerint, de legalabb féléranként térténd biztositasara,

— a pihenéiddék biztositasara,

— a klimaberendezések lizemeltetésére,

— a klimatizalt helyiségek igénybevételi lehetéségeinek biztositasara,

— a figyelemkoncentracié  csokkenése miatt a veszélyes
munkafolyamatok fokozott ellendrzésére,

— munkaszervezési intézkedésekkel a nagy melegben és a szabadtéri
munkahelyeken a t(iz6 napon térténé munkavégzés idépontjainak
lehetséges  modositasara, ill. elkerllhetetlen esetben a
munkavallalék részére a konny( ruhazat (pl. szalmakalap) és az UV
fényvédd krémek biztositasara, :

— az esetlegesen szikségessé valo elsésegélynyuijtas feltételeinek
biztositasara,

— a ftartés hoéhatds miatt a miszaki berendezések esetleges
meghibasodasanak fokozott ellenérzésére,

— a tlzveszély fokozdédasa miatt az érintett munkavallalok
figyelmeztetésére.

Kérem a T. Vezetbket a szikséges tovabbi intézkedések megtételére és a
terlleti szervezeti egységek tajékoztatasaral

Budapest, 2012. junius 29.

s

David llona

Melléklet: 1 db



Tartos hohullam szombattol — ITL. foku riasztast rendel el az
orszagos tisztiféorvos

2012.06.28. -

Az Orszagos Meteorolégiai Szolgalat elérejelzése szerint tartés h6hullam varhaté a
hétvégén hazankban, ezért 2012. jinius 30. szombat 00.00 6ratél 2012. julius 4. szerda
24.00 oraig II1. foki hdségriasztast rendel el az orszagos tisztiféorvos az orszag egész
teriiletére.

Az el0rejelzés szerint péntektd] hatarozottan er6sodik a nappali felmelegedés, aznap még a
hiivdsebb reggelnek koszénhetden csak az orszag egy részén (Dunantil és az Alfsld nyugati
része) lehet 25 fok kozelében vagy a f616tt a napi kozéphémérséklet. Ezt kévetéen a hajnali
minimum hémérsékleti érték is emelkedik, napkézben a maximum hémérséklet akér a 39°C-t
is elérheti. J6v6 hét kozepéig szaraz, napos idé varhatd, az orszag nagy részén 27-30 fokos
napi kézéphémérséklettel. Elérelathatdlag szerdan, de inkabb csiitértokon mérséklédhet a
meleg.

Varhato minimum és maximum hémérsékletek:

junius 29. péntek: hajnalban 11,18°C napkézben 28,33 °C

Junius 30. szombat: 16, 21 °C 31,36°C

julius 1. vasarnap: 17,22 °C 33,38°C

julius 2. hétfo: 19,24 °C 34,39°C

julius 3. kedd: 19,24 °C 33,38 °C

julius 4. szerda: 19,24 °C 33, 38 °C ( ENy: < 33 °C)
julius 5. csiitortok: 18,24 °C 28, 33 °C (E, ENy < 28 °C)

Az Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatésag és az ANTSZ Orszagos Tisztiféorvosi
Hivatal keéri az orszag lakossagat és a hazdnkban tartzkoddkat, hogy a nagy melegben
fogyasszanak tobb folyadékot. 11.00-15.00 éra kozott semmiképpen ne tartdzkodjanak a tlizé
napon. Védjék bériiket a leégés ellen megfelels 5ltozkodéssel és napvédd készitmények
alkalmazasival. Vegyék igénybe a hiitétt helyiségeket.

Tovabbi informdcidk: www.katasztrofavedelem.hu, www.antsz.hu

A héségriasztds fokozatai, fontos tandcsok héség idejére (video):

http://voutu.be/EXYGuZ3GBWE

(megszdlal: Dr. Pdldy Anna, f8igazgatd helyettes, Orszdgos Kornyezetegészségiigyi Intézet)

Kérjiik, hogy mindenki fokozottan tarisa be az egészségmegbrzésre vonatkozd tandcsokat.






